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1 0 41 0 4 یت  آ ن  ا عمر لِ  آ یت ) آ ن  ا عمر لِ  آ ( ا  قُوۡ تفََرَّ لاَ  وَّ  جَمِیۡعًا  ہِ 
ٰ
للّ ا بِحَبۡلِ  ا  عۡتَصِمُوۡ ا ا وَ  قُوۡ تفََرَّ لاَ  وَّ  جَمِیۡعًا  ہِ 
ٰ
للّ ا بِحَبۡلِ  ا  عۡتَصِمُوۡ ا وَ 
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القرآنالقرآن
اسۡتَخۡلَفَ کَمَا  الاۡرَۡضِ  فیِ  ہُمۡ 

َ
لیََسۡتَخۡلِفَنّ لِحٰتِ  الصّٰ وَعَمِلُوا  مِنۡکُمۡ  اٰمَنُواۡ  ذِینَۡ 

َ الّ ہُ 
ٰ
اللّ  وَعَدَ 

خَوفۡہِِمۡ بعَۡدِ  نۢۡ  مِّ ہُمۡ 
َ
لنَّ وَلیَُبَدِّ لہَُمۡ  ارۡتضَٰی  ذِی 

َ الّ دِینَۡہُمُ  لہَُمۡ  ننََّ  وَلیَُمَکِّ  ۪ قَبۡلِہِمۡ  مِنۡ  ذِینَۡ 
َ  الّ

۵۶﴿ الفٰۡسِقوُنَۡ  ہُمُ  فَاوُلٰٓئِکَ  ذٰلکَِ  بعَۡدَ  کَفَرَ  وَمَنۡ   ؕ شَیۡئًا  بِیۡ  یشُۡرِکوُنَۡ  لاَ  یعَۡبُدُوۡننَِیۡ   ؕ امَۡنًا 

وعدہ پختہ  نے  اللہ  سے  اُن  لائے  بجا  اعمال  ی 
ن

� اور  لائے  ان  ا�ی لوگ  جو  سے  می   تم 
لوگوں پہلے  سے  اُن  نے  اُس  کہ  ا  ی �ج گا  بنائے  یفہ  ل� خ

� می  ن  زمی ضرور  ی 
ن

ا� کہ  ہے  ا   کی
ا، ضرور کی پسند  لئے  کے  اُن  نے  اُس  کو، جو  ن  د�ی کے  اُن  لئے  کے  اُن  اور  ا  بنا�ی یفہ  ل� خ

�  کو 
حالت کی  امن  ی 

ن
اُ� ضرور  بعد  کے  حالت  کی  خوف  کی  اُن  اور  گا  کرے  عطا   تمکنت 

ی
ن

� شر�ی  کو  کسی  ساتھ  رے  می گے۔  کر�ی  عبادت  ری  می وہ  گا۔  دے  بدل   می 
۔ ی �ہ رمان 

ف
ا� �ن جو  ی  �ہ لوگ  وہ  �ی  تو  کرے  اشکری  �ن بھی  بعد  کے  اُس  جو  اور  گے۔  ی 

ئ
ٹھہرا�

Allah has promised to those among you who believe and do good works 
that He will surely make them Successors in the earth, as He made 
Successors from among those who were before them; and that He will 
surely establish for them their religion which He has chosen for them; 
and that He will surely give them in exchange security and peace after 
their fear: They will worship Me, and they will not associate anything 
with Me. Then whoso is ungrateful after that, they will be the rebellious.

An-Nur ch 24, verse 56
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صلى الله عليه وسلم نبوی  اد 
ش

صلى الله عليه وسلمار� نبوی  اد 
ش

ار�
هُ

ٰ
اللّ صَلَى  هِ 

ٰ
اللّ رَسُولُْ  أصْحَابُ  كاَنَ  یقَوُلُْ  عَنْہٗ  ہ 

ٰ
اللّ رَضِیَ  الیَمَان  بن  هُحُذَیفَْۃ 

ٰ
اللّ صَلَى  هِ 

ٰ
اللّ رَسُولُْ  أصْحَابُ  كاَنَ  یقَوُلُْ  عَنْہٗ  ہ 

ٰ
اللّ رَضِیَ  الیَمَان  بن    حُذَیفَْۃ 

هَلْ هِ 
ٰ
اللّ رَسُولَْ  ياَ  فَقلُْتُ  رِّ 

َ
الشّ عَنِ  وَأسْألهُٗ  الخَْيرِْ  عَنِ  لوُنْهَٗ 

َ
يسَْأ مَّ 

َ
وَسَلّ هَلْعَلَيْهِ  هِ 

ٰ
اللّ رَسُولَْ  ياَ  فَقلُْتُ  رِّ 

َ
الشّ عَنِ  وَأسْألهُٗ  الخَْيرِْ  عَنِ  لوُنْهَٗ 

َ
يسَْأ مَّ 

َ
وَسَلّ   عَلَيْهِ 

قَالَ مِنْہُ  العِْصْمَةُ  فَمَا  قُلْتُ  نعََمْ  قَالَ  شرٌّ  قَبْلَهُ  كاَنَ  كَمَا  شَرٌّ  الخَْيرِْ  هَذَا  قَالَبعَْدَ  مِنْہُ  العِْصْمَةُ  فَمَا  قُلْتُ  نعََمْ  قَالَ  شرٌّ  قَبْلَهُ  كاَنَ  كَمَا  شَرٌّ  الخَْيرِْ  هَذَا    بعَْدَ 
خِذَ

ُ
وَأ جِسْمُکَ  نھُِکَ  وَاِنْ  فَالزَْمْهُ  الاْرَْضِ  فیِ  ہِ 

ٰ
اللّ خَلِیْفَۃَ  یوَمَْئِذٍ  یتَْ 

َ
رَأ خِذَفَاِنْ 

ُ
وَأ جِسْمُکَ  نھُِکَ  وَاِنْ  فَالزَْمْهُ  الاْرَْضِ  فیِ  ہِ 

ٰ
اللّ خَلِیْفَۃَ  یوَمَْئِذٍ  یتَْ 

َ
رَأ   فَاِنْ 

شَجَرةٍَ۔ بجِذْلِ   
ٌ

عاضّ وَأنتَْ  تمَُوتَْ  أنْ  وَلوَْ  الأْرَْضِ  فيِْ  فَاهْربُْ  ترَهَٗ  لمَْ  شَجَرةٍَ۔مَالکَُ۔فإنْ  بجِذْلِ   
ٌ

عاضّ وَأنتَْ  تمَُوتَْ  أنْ  وَلوَْ  الأْرَْضِ  فيِْ  فَاهْربُْ  ترَهَٗ  لمَْ  مَالکَُ۔فإنْ 

بہ صحا ) تھی  سا ے  ر می ( کہ  کہا   ] نے عنہ  للہ  ا ضی  ر ن  ا �ی بن  یفہ  � ذ
�

ح ت  بہحضر صحا ) تھی  سا ے  ر می ( کہ  کہا   ] نے عنہ  للہ  ا ضی  ر ن  ا �ی بن  یفہ  � ذ
�

ح ت    حضر
ی

َ م جبکہ  تھے  تے  کر چھا  پو متعلق  کے  ں  تو با � چھی  ا سے  صلى الله عليه وسلم  للہ  ا ل  سو یر
َ م جبکہ  تھے  تے  کر چھا  پو متعلق  کے  ں  تو با � چھی  ا سے  صلى الله عليه وسلم  للہ  ا ل  سو   ر

س ا ا  کی ! للہؐ ا ل  سو ر ا  �ی چھا  پو نے  ی 
َ م ۔ تھا چھتا  پو متعلق  کے  شر  سے  صلى الله عليه وسلم  پ سآ ا ا  کی ! للہؐ ا ل  سو ر ا  �ی چھا  پو نے  ی 
َ م ۔ تھا چھتا  پو متعلق  کے  شر  سے  صلى الله عليه وسلم  پ   آ

نے صلى الله عليه وسلم  پ آ ؟  تھا پہلے  سے  س  ا کہ  ا  ی �ج گا  ہو  شر  ئی  کو بھی  بعد  کے  ر  ی
خ

نے� صلى الله عليه وسلم  پ آ ؟  تھا پہلے  سے  س  ا کہ  ا  ی �ج گا  ہو  شر  ئی  کو بھی  بعد  کے  ر  ی
خ

�  
صلى الله عليه وسلم ر نحضو آ … ؟ ہے  

ق
�ی طر ا  کی کا  بچنے  سے  س  ا کہ  کہا  نے  ی 

َ م ۔ ں ہا  : ا  �ی ما ر
ف

صلى الله عليه وسلم� ر نحضو آ … ؟ ہے  
ق

�ی طر ا  کی کا  بچنے  سے  س  ا کہ  کہا  نے  ی 
َ م ۔ ں ہا  : ا  �ی ما ر

ف
�  

سے ا تو  �یکھے  د می  ن  می ز کو  ہ  یف ل� خ
� کے  للہ  ا ت  ق

� و س  ا و  تُ
� گر  ا  کہ  ا  �ی ما ر

ف
� سےنے  ا تو  �یکھے  د می  ن  می ز کو  ہ  یف ل� خ

� کے  للہ  ا ت  ق
� و س  ا و  تُ

� گر  ا  کہ  ا  �ی ما ر
ف

�   نے 
ا لی ی�ن  چھ� �

ل  ما ا  ر ی
ت

� ر  و ا ئے  جا ا  �ی د چ  نو جسم  ا  ر ی
ت

� چہ  گر ا ا 
ن لی پکڑ  سے  طی  امضبو لی ی�ن  چھ� �

ل  ما ا  ر ی
ت

� ر  و ا ئے  جا ا  �ی د چ  نو جسم  ا  ر ی
ت

� چہ  گر ا ا 
ن لی پکڑ  سے  طی    مضبو

) کہی ( می  ن  می ز تو  �یکھے  د نہ   ) کو یفہ  ل� خ
� کے  للہ  ا ( سے  اُ و  تُ

� گر ا ر و ا ۔  ئے (جا کہی ( می  ن  می ز تو  �یکھے  د نہ   ) کو یفہ  ل� خ
� کے  للہ  ا ( سے  اُ و  تُ

� گر ا ر و ا ۔  ئے   جا
۔ �ی پڑ نی  چبا �ی  جڑ کی  ت  خ

� ر د یں  مہ�
ت �

کہ  و  مر می  ل  حا س  ا تم  ہ  ا خو ا  �ن جا گ  ۔بھا �ی پڑ نی  چبا �ی  جڑ کی  ت  خ
� ر د یں  مہ�

ت �
کہ  و  مر می  ل  حا س  ا تم  ہ  ا خو ا  �ن جا گ  بھا

ہ علیہ وسلم 2291622916))
ٰ
ہ علیہ وسلم مسند احمد بن حنبل، باقی مسند الانصار، حدیث حذیفۃ بن الیمان عن النبی صلی اللّ
ٰ
((مسند احمد بن حنبل، باقی مسند الانصار، حدیث حذیفۃ بن الیمان عن النبی صلی اللّ
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الخامس ح  لمس�ی
ا تہ  یف� ل� خ

� حضرت  ادات 
ش

الخامسار� ح  لمس�ی
ا تہ  یف� ل� خ

� حضرت  ادات 
ش

  ار�
ز�

 العز�ی بنصرہ  تعالی  اللہ  دہ  ز�ا�ی
 العز�ی بنصرہ  تعالی  اللہ  دہ  ا�ی

؛ ی �ہ رماتے 
ف

� الخامس  ح  لمس�ی
ا تہ  یف� ل� خ

� ؛حضرت  ی �ہ رماتے 
ف

� الخامس  ح  لمس�ی
ا تہ  یف� ل� خ

� حضرت 
ہے۔ ی 

ن
� رسانی  نفع  ذاتی  کوئی  ہے۔  ا  کر�ن قائم  می  ا  ی

ن
د� حکومت  کی  تعالیٰ  دخ�ا 


 مقصد  ارا  ہے۔�ہ ی 

ن
� رسانی  نفع  ذاتی  کوئی  ہے۔  ا  کر�ن قائم  می  ا  ی

ن
د� حکومت  کی  تعالیٰ  دخ�ا 


 مقصد  ارا    �ہ

وسلم یہ  عل� اللہ  صلی  آنحضرت  کو  ا  ی
ن

د� کر  ت  ی �ج دل  کے  ا  ی
ن

د� نے  ہم  ہے۔  ا  لہرا�ن جھنڈا  کا  د  وسلمتوحی یہ  عل� اللہ  صلی  آنحضرت  کو  ا  ی
ن

د� کر  ت  ی �ج دل  کے  ا  ی
ن

د� نے  ہم  ہے۔  ا  لہرا�ن جھنڈا  کا  د    توحی
دوسرے اور  ی  �ہ پروگرام  ی 

غ ی� بل� �
ت � ارے  �ہ لئے  کے  مقصد  اسی  ہے۔  ا  لا�ن تلے  جھنڈے  دوسرےکے  اور  ی  �ہ پروگرام  ی 

غ ی� بل� �
ت � ارے  �ہ لئے  کے  مقصد  اسی  ہے۔  ا  لا�ن تلے  جھنڈے    کے 

چاہئے۔ ہونی  اور  ہے  توجہ  طرف  کی  دعاؤں  اری  �ہ لئے  کے  حصول  کے  اس  ۔  ی �ہ چاہئے۔پروگرام  ہونی  اور  ہے  توجہ  طرف  کی  دعاؤں  اری  �ہ لئے  کے  حصول  کے  اس  ۔  ی �ہ پروگرام 
ی

َ م کہ  ا  ی �ج ن  لی ہے۔  رہی  کر  کام  لئے  کے  کرنے  حاصل  کو  مقاصد  ان  تو  خلافت  یپس 
َ م کہ  ا  ی �ج ن  لی ہے۔  رہی  کر  کام  لئے  کے  کرنے  حاصل  کو  مقاصد  ان  تو  خلافت    پس 

بات � �ی  اور  ا؟  کی ہے  خلافت  کہ  ہے  ضرورت  کی  سمجھنے  کو  روح  اس  لئے  کے  اس  کہا  باتنے  � �ی  اور  ا؟  کی ہے  خلافت  کہ  ہے  ضرورت  کی  سمجھنے  کو  روح  اس  لئے  کے  اس  کہا    نے 
آپ اپنے  بھی  جتنا  جتنا  کوئی  گا۔  ہو  دا  ی �پ ن  ی

ق
�ی پر  اطاعت  کامل  ب  �ج گی  آئے  سمجھ  ت  ق

و� آپاسی  اپنے  بھی  جتنا  جتنا  کوئی  گا۔  ہو  دا  ی �پ ن  ی
ق

�ی پر  اطاعت  کامل  ب  �ج گی  آئے  سمجھ  ت  ق
و�   اسی 

کی اس  می  احمد�ی  جماعت  ہی  نہ  تو  ہے  ی 
ن

� اطاعت  اگر  ہے،  سمجھتا  مقرر  ا  �ی ر  مد�بّ عالم  کیکو  اس  می  احمد�ی  جماعت  ہی  نہ  تو  ہے  ی 
ن

� اطاعت  اگر  ہے،  سمجھتا  مقرر  ا  �ی ر  مد�بّ عالم    کو 
حضرت ہے۔  سکتی  پہنچا  فائدہ  روحانی  کوئی  کو  ا  ی

ن
د� عقل  اور  علم  �ی  کا  اس  ہی  نہ  ہے،  جگہ  حضرتکوئی  ہے۔  سکتی  پہنچا  فائدہ  روحانی  کوئی  کو  ا  ی

ن
د� عقل  اور  علم  �ی  کا  اس  ہی  نہ  ہے،  جگہ    کوئی 

کے ان 
ن

ا� کہ  چاہئے  رکھنا  اد  �ی ش  ی �ہ ی  �ہ کو  فقرے  اس  کے  والسلام  الصل�وۃ  یہ  عل� موعود  ح  مس�ی
کے ان 

ن
ا� کہ  چاہئے  رکھنا  اد  �ی ش  ی �ہ ی  �ہ کو  فقرے  اس  کے  والسلام  الصل�وۃ  یہ  عل� موعود  ح  مس�ی

  
ت ق

و� یفہ  ل� خ
� پر  طور  مکمل  ب  �ج پس  بناوے۔  شعار  اپنا  کو  امام  باع  ّ ت

ا� وہ  کہ  ہے  ضروری  تلئے  ق
و� یفہ  ل� خ

� پر  طور  مکمل  ب  �ج پس  بناوے۔  شعار  اپنا  کو  امام  باع  ّ ت
ا� وہ  کہ  ہے  ضروری    لئے 

اور ات  ہدا�ی والی  ملنے  سے  طرف  کی  ت  ق
و� یفہ  ل� خ

� گے۔  لی  کر  ار  ی
ت خ

ا� اطاعت  اور  روی  ی �پ اورکی  ات  ہدا�ی والی  ملنے  سے  طرف  کی  ت  ق
و� یفہ  ل� خ

� گے۔  لی  کر  ار  ی
ت خ

ا� اطاعت  اور  روی  ی �پ   کی 
بھی علم  تو  گے  د�ی  کر  بند  نکالنی  ات  او�ی �ت اور  ی  ی تو�ج کی  ان  اور  گے  کر�ی  عمل  پر  بھیحکموں  علم  تو  گے  د�ی  کر  بند  نکالنی  ات  او�ی �ت اور  ی  ی تو�ج کی  ان  اور  گے  کر�ی  عمل  پر    حکموں 
گی۔ لائے  پھول  پھل  اور  گی  ہو  آور  ثمر  ہوئے  کرتے  حاصل  رضا  تعالیٰ کی  اللہ  بھی  عقل  گی۔اور  لائے  پھول  پھل  اور  گی  ہو  آور  ثمر  ہوئے  کرتے  حاصل  رضا  تعالیٰ کی  اللہ  بھی  عقل  اور 

20142014 جون  جون    66 جمعہ  جمعہ خطبہ    خطبہ 
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آگاہی ن  یل�وو�ی � �ہ عشرۂ  رائے  �ب آگاہیرپورٹ  ن  یل�وو�ی � �ہ عشرۂ  رائے  �ب رپورٹ 
گئے۔ کی  اقدامات  مختلف  می  سلسلے  کے  آگاہی  ن  یل�وو�ی � �ہ عشرۂ  نومبر  گئے۔  کی  اقدامات  مختلف  می  سلسلے  کے  آگاہی  ن  یل�وو�ی � �ہ عشرۂ  نومبر   3030 ا  �ت ا   �ت  2525   مورخہ مورخہ 
اسلامی اور  رات 

ث
ا� اخلاقی  و  معاشرتی  کے  اس  پہلوؤں،  مختلف  کے  ن  یل�وو�ی � �ہ می  ضمن  اسلامیاس  اور  رات 

ث
ا� اخلاقی  و  معاشرتی  کے  اس  پہلوؤں،  مختلف  کے  ن  یل�وو�ی � �ہ می  ضمن    اس 

ار ی
ت

� پوسٹرز  معلوماتی  لی  کے  کرنے  راہم 
ف

� آگاہی  متعلق  سے  اس  می  روشنی  کی  یم�ات  عل�
ت

ار� ی
ت

� پوسٹرز  معلوماتی  لی  کے  کرنے  راہم 
ف

� آگاہی  متعلق  سے  اس  می  روشنی  کی  یم�ات  عل�
ت

�  
ا �ڈ�ی می سوشل  کو  پوسٹرز  ان  رآں،  �ب د  ز��ی


م گئے۔  کی  ارسال  کو  مجالس  تمام  اور  گئے  اکی  �ڈ�ی می سوشل  کو  پوسٹرز  ان  رآں،  �ب د  ز��ی


م گئے۔  کی  ارسال  کو  مجالس  تمام  اور  گئے    کی 

پہنچائی معلومات  �ی  �ت  ممبرات  ادہ  ز�ی سے  ادہ  ز�ی اکہ  �ت ا  گی ا  کی عام  بھی  ذر�ی  کے  س 
ٹ � �ی

ٹ پہنچائیاس� معلومات  �ی  �ت  ممبرات  ادہ  ز�ی سے  ادہ  ز�ی اکہ  �ت ا  گی ا  کی عام  بھی  ذر�ی  کے  س 
ٹ � �ی

ٹ   اس�
کا جس  ا،  گی ا  کی ر 

ئ ی
ش

� ساتھ  کے  مجالس  بھی  پروگرام  معلوماتی  ا�ی  می  سلسلے  اس  ۔  سکی کاجا  جس  ا،  گی ا  کی ر 
ئ ی

ش
� ساتھ  کے  مجالس  بھی  پروگرام  معلوماتی  ا�ی  می  سلسلے  اس  ۔  سکی   جا 

ت ی ر�ب
ت

� اخلاقی  و   
ن د�ی کی  بچوں  بالخصوص  � اور  ا  کر�ن دا  ی �پ آگاہی  و  شعور  می  ممبرات  نہ  ج� ل� تمقصد  ی ر�ب

ت
� اخلاقی  و   

ن د�ی کی  بچوں  بالخصوص  � اور  ا  کر�ن دا  ی �پ آگاہی  و  شعور  می  ممبرات  نہ  ج� ل�   مقصد 
کی امر  اس  کو  ممبرات  ذر�ی  کے  وں  سرگرمی ان  تھا۔  ا  کر�ن راہم 

ف
� رہنمائی  سے  حوالے  کیکے  امر  اس  کو  ممبرات  ذر�ی  کے  وں  سرگرمی ان  تھا۔  ا  کر�ن راہم 

ف
� رہنمائی  سے  حوالے    کے 

ت ی ر�ب
ت

� کی  بچوں  اپنے  اور  اپنی  می  روشنی  کی  یم�ات  عل�
ت

� اسلامی  وہ  کہ  گئی  دلائی  توجہ  تطرف  ی ر�ب
ت

� کی  بچوں  اپنے  اور  اپنی  می  روشنی  کی  یم�ات  عل�
ت

� اسلامی  وہ  کہ  گئی  دلائی  توجہ    طرف 
۔ کر�ی کوشش  کی  رکھنے  وابستہ  سے  ات  روا�ی و  اقدار  اسلامی  ی 

ن
ا� اور  د�ی  توجہ  خصوصی  ۔پر  کر�ی کوشش  کی  رکھنے  وابستہ  سے  ات  روا�ی و  اقدار  اسلامی  ی 

ن
ا� اور  د�ی  توجہ  خصوصی  پر 
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Majlis Espoo Oct ActivitiesMajlis Espoo Oct Activities

During October, members and children of Majlis Espoo 
participated in several productive activities.Under the 
Tabligh Department, a brochure distribution activity was 
carried out with the participation of six Lajna members, 
four to five children and one Tifl. Together,they 
successfully distributed  brochures.Some members 
also worked independently on creative handicraft
projects. One Lajna member stitched beautiful handmade 
bags and shared her work with others. Two girls made 
a variety of attractive crochet items and shared their 
creations.
Cooking-related learning also took place during the 
month. Participants prepared chicken shashlik and shared 
the recipe and cooking method with one another. A new 
garlic bread recipe was also tried and shared by a girl and 
a Lajna member.
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These activities encouraged members and children to These activities encouraged members and children to 
learn new skills, share their creativity and spend their learn new skills, share their creativity and spend their 
time in a meaningful and productive way.time in a meaningful and productive way.

Sadr Lajna Imaillah, Majlis EspooSadr Lajna Imaillah, Majlis Espoo
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نہ ج� ل� کی  و  پ ا�ی مجلس  می  ے 
ن مہ�ی� کے  ر  اکتو�ب اں  سرگرمی کی  یسک�و  ا� مجلس  می  ماہ  کے  ر  نہاکتو�ب ج� ل� کی  و  پ ا�ی مجلس  می  ے 
ن مہ�ی� کے  ر  اکتو�ب اں  سرگرمی کی  یسک�و  ا� مجلس  می  ماہ  کے  ر    اکتو�ب

تحت کے   
غ

ی� بل� �
ت � شعبہ  ا  لی حصہ  می  وں  سرگرمی یقی  ل�

خ
�

ت �
اور  ی�د  مف� مختلف  نے  بچوں  اور  تحتمبرات  کے   

غ
ی� بل� �

ت � شعبہ  ا  لی حصہ  می  وں  سرگرمی یقی  ل�
خ

�
ت �

اور  ی�د  مف� مختلف  نے  بچوں  اور    مبرات 
اور بچوں  �پانچ  سے  نہ ، چار  ج� ل� چھ  می  جس  گئی  کی  منعقد  سرگرمی  کی  کرنے  ی 

ق ت
� روشرز  اور�ب بچوں  �پانچ  سے  نہ ، چار  ج� ل� چھ  می  جس  گئی  کی  منعقد  سرگرمی  کی  کرنے  ی 

ق ت
� روشرز    �ب

کی۔ شرکت  نے  طفل  کی۔ا�ی  شرکت  نے  طفل  ا�ی 
ا�ی کی  بھی  کام  یقی  ل�

خ
�

ت �
متعلق  سے  دستکاری  و  صنعت  پر  طور  انفرادی  نے  ممبرات  ا�یکچھ  کی  بھی  کام  یقی  ل�

خ
�

ت �
متعلق  سے  دستکاری  و  صنعت  پر  طور  انفرادی  نے  ممبرات    کچھ 

رن پ ا�ی خوبصورت  نے  ممبر  نہ  ج� ل� ا�ی  جبکہ  ا  کی سلائی  ی  �ب خوبصورت  ت  نہا�ی خود  نے  ممبر  نہ  ج� رنل� پ ا�ی خوبصورت  نے  ممبر  نہ  ج� ل� ا�ی  جبکہ  ا  کی سلائی  ی  �ب خوبصورت  ت  نہا�ی خود  نے  ممبر  نہ  ج�   ل�
مدد کی  ی 

ش
کرو� نے  ی�وں  چ� ب� � دو  ۔  ا  کی ر 

ئ ی
ش

� ساتھ  کے  دوسروں  کام  اپنا  اور  ا  کی سلائی  مددبھی  کی  ی 
ش

کرو� نے  ی�وں  چ� ب� � دو  ۔  ا  کی ر 
ئ ی

ش
� ساتھ  کے  دوسروں  کام  اپنا  اور  ا  کی سلائی    بھی 

سے پکانے  ا  کھا�ن ے 
ن مہ�ی� اس  ۔  کی  

ش
ی �پ یق�ات  خل�

�
ت � اپنی  اور  کی  ار  ی

ت
اء � ی

ش
ا� خوبصورت  مختلف  سےسے  پکانے  ا  کھا�ن ے 

ن مہ�ی� اس  ۔  کی  
ش

ی �پ یق�ات  خل�
�

ت � اپنی  اور  کی  ار  ی
ت

اء � ی
ش

ا� خوبصورت  مختلف    سے 
اس اور  ا  کی ار  ی

ت
� اشلک 

ش
� چکن  نے  رہا ، شرکا  جاری  بھی  سلسلہ  کا  سکھانے  اور  ے 

ن یکھ� س� اسمتعلق  اور  ا  کی ار  ی
ت

� اشلک 
ش

� چکن  نے  رہا ، شرکا  جاری  بھی  سلسلہ  کا  سکھانے  اور  ے 
ن یکھ� س�   متعلق 

کی ڈ  � ر�ی �ب گارلک  علاوہ  کے  اس  ا  کی ر 
ئ ی

ش
� ساتھ  کے  دوسرے  ا�ی  اری  ی

ت
� یقہ  طر� اور  ب  رکی

ت
� کیکی  ڈ  � ر�ی �ب گارلک  علاوہ  کے  اس  ا  کی ر 

ئ ی
ش

� ساتھ  کے  دوسرے  ا�ی  اری  ی
ت

� یقہ  طر� اور  ب  رکی
ت

�   کی 
کی ر 

ئ ی
ش

� ساتھ  کے  دوسروں  اور  آزمائی  نے  نہ  ج� ل� ا�ی  اور  نے  بچی  ا�ی  بھی  ی  یس�پ ر� نئی  کیا�ی  ر 
ئ ی

ش
� ساتھ  کے  دوسروں  اور  آزمائی  نے  نہ  ج� ل� ا�ی  اور  نے  بچی  ا�ی  بھی  ی  یس�پ ر� نئی    ا�ی 

کا وں 
ت

صلاحی یقی  خل�
�

ت �
ے، اپنی 

ن یکھ� س� ی 
ت

مہار� نئی  کو  ی�وں  چ� ب� � اور  ممبرات  نہ  ج� ل� سے  وں  سرگرمی کاان  وں 
ت

صلاحی یقی  خل�
�

ت �
ے، اپنی 

ن یکھ� س� ی 
ت

مہار� نئی  کو  ی�وں  چ� ب� � اور  ممبرات  نہ  ج� ل� سے  وں  سرگرمی   ان 
ملا موقع  کا  گزارنے  می  انداز  بامقصد  � اور  ی�د  مف� کو  ت  ق

و� اپنے  اور  کرنے  ملااظہار  موقع  کا  گزارنے  می  انداز  بامقصد  � اور  ی�د  مف� کو  ت  ق
و� اپنے  اور  کرنے  اظہار 

و پ ا�ی اللہ  اما  نہ  ج� ل� وصدر  پ ا�ی اللہ  اما  نہ  ج� ل�   صدر 
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مجلس ِ خلق، وانتا  دخ�مت


 مجلسشعبۂ  ِ خلق، وانتا  دخ�مت


 شعبۂ 

کوششوں کافی  ا۔  گی ا  کی دورہ  ہوم  کا  اولڈ  سے  ب 
ن

جا� کی  مجلس  وانتا  ِ خلق  دخ�مت


 کوششوںالحمدللہ، شعبۂ  کافی  ا۔  گی ا  کی دورہ  ہوم  کا  اولڈ  سے  ب 
ن

جا� کی  مجلس  وانتا  ِ خلق  دخ�مت


   الحمدللہ، شعبۂ 
ملا۔ موقع  کا  کرنے   

ش
ی �پ  

ف ئ
تحا� لی  کے  ان  اور  ملاقات  سے  وں  ی ش ئ

رہا� کے  وہاں  ی  �ہ بعد  ملا۔کے  موقع  کا  کرنے   
ش

ی �پ  
ف ئ

تحا� لی  کے  ان  اور  ملاقات  سے  وں  ی ش ئ
رہا� کے  وہاں  ی  �ہ بعد  کے 

موزے،   موزے، جوڑے  می 5252 جوڑے  ، جن  کی ار  ی
ت

� س 
ٹ باسک� � کی   

ف ئ
تحا� لی  کے  ان  نے  ہم  پر  موقع  می اس  ، جن  کی ار  ی

ت
� س 

ٹ باسک� � کی   
ف ئ

تحا� لی  کے  ان  نے  ہم  پر  موقع    اس 
تعارفی کے  احمد�ی  تھے۔جماعت  امل 

ش
� تھا،  درج  ام 

غ
ی �پ کا  جماعتِ  اور  یک�ٹ  پ� � دو  کے  ی�ٹ  تعارفیچاکل� کے  احمد�ی  تھے۔جماعت  امل 

ش
� تھا،  درج  ام 

غ
ی �پ کا  جماعتِ  اور  یک�ٹ  پ� � دو  کے  ی�ٹ    چاکل�

اولڈ تھے۔  امل 
ش

تھا، � درج  ام 
غ

ی �پ کا  ی
ن

� سے  کسی  نفرت  لی  کے  سب  پر  محبت  روشرز، جن  اولڈ�ب تھے۔  امل 
ش

تھا، � درج  ام 
غ

ی �پ کا  ی
ن

� سے  کسی  نفرت  لی  کے  سب  پر  محبت  روشرز، جن    �ب
سراہا۔ کو  کوشش  اس  اری  �ہ اور  ا  کی پسند  بہت  کو   

ف ئ
تحا� ان  نے  وں  ی ش ئ

رہا� اور  عملے  کے  سراہا۔ہوم  کو  کوشش  اس  اری  �ہ اور  ا  کی پسند  بہت  کو   
ف ئ

تحا� ان  نے  وں  ی ش ئ
رہا� اور  عملے  کے  ہوم 

دوروں ا�ی  اور  رکھنے  جاری  کو  کاموں  ان  کے  ِ خلق  دخ�مت


 بھی  آئندہ  اء اللہ، ہم 
ش

� دوروںان  ا�ی  اور  رکھنے  جاری  کو  کاموں  ان  کے  ِ خلق  دخ�مت


 بھی  آئندہ  اء اللہ، ہم 
ش

�   ان 
کی ت  ی

ن
ا�

ن
ا� اور  دردی  محبت، �ہ می  معاشرے  اکہ  گے، �ت کر�ی  کوشش  کی  �ڑھانے  �ب تعداد  کیکی  ت  ی

ن
ا�

ن
ا� اور  دردی  محبت، �ہ می  معاشرے  اکہ  گے، �ت کر�ی  کوشش  کی  �ڑھانے  �ب تعداد    کی 

سکے۔ جا  ا  د�ی روغ 
ف

� د  ز��ی


م کو  ام 
غ

ی �پ کے  دخ�مت 


سکے۔ جا  ا  د�ی روغ 
ف

� د  ز��ی


م کو  ام 
غ

ی �پ کے  دخ�مت 
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Alhamdulillah, the Khidmat-e-Khalq Department of Alhamdulillah, the Khidmat-e-Khalq Department of 
Vantaa Majlis arranged a visit to a local care home for Vantaa Majlis arranged a visit to a local care home for 
the elderly. After several efforts, we were pleased to re-the elderly. After several efforts, we were pleased to re-
ceive an opportunity to visit and present gifts to the resi-ceive an opportunity to visit and present gifts to the resi-
dents.dents.
We prepared gift baskets containing 52 pairs of socks, We prepared gift baskets containing 52 pairs of socks, 
two packs of chocolates, and Ahmadiyya Muslim Com-two packs of chocolates, and Ahmadiyya Muslim Com-
munity brochures featuring the message “Love for All, munity brochures featuring the message “Love for All, 
Hatred for None.” The gifts were warmly received and Hatred for None.” The gifts were warmly received and 
greatly appreciated by the care home staff and residents.greatly appreciated by the care home staff and residents.
Insha’Allah, we aim to continue these efforts and in-Insha’Allah, we aim to continue these efforts and in-
crease the frequency of our visits in the future, spreading crease the frequency of our visits in the future, spreading 
the message of love, compassion, and service to humani-the message of love, compassion, and service to humani-
ty within our wider community.ty within our wider community.
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ہے۔ ا  جا�ت ا  کی انعقاد  کا  ج 
ن

ی چ
� واک  لی  کے  اللہ  اماء  نہ  ج� ل� ماہ  ر  �ہ تحت  کے  جسمانی  صحتِ  ہے۔شعبہ  ا  جا�ت ا  کی انعقاد  کا  ج 

ن
ی چ

� واک  لی  کے  اللہ  اماء  نہ  ج� ل� ماہ  ر  �ہ تحت  کے  جسمانی  صحتِ    شعبہ 
کرنے قدمی  چہل  سے  باقاعدگی  � رکھنے،  ال  ی

خ
� کا  صحت  جسمانی  کو  نہ  ج� ل� مقصد  کا  سرگرمی  کرنےاس  قدمی  چہل  سے  باقاعدگی  � رکھنے،  ال  ی

خ
� کا  صحت  جسمانی  کو  نہ  ج� ل� مقصد  کا  سرگرمی    اس 

ہے۔ ا  ن د�ی ی�ب  �
غ

ر�
ت

� کی  اپنانے  زندگی  طرزِ  مند  صحت  ہے۔اور  ا  ن د�ی ی�ب  �
غ

ر�
ت

� کی  اپنانے  زندگی  طرزِ  مند  صحت  اور 
اور دل  ہے،  ہوتی  بہتر  صحت  جسمانی  سے  اس  ۔  ی �ہ فوائد  شمار  بے  کے  کرنے  اورواک  دل  ہے،  ہوتی  بہتر  صحت  جسمانی  سے  اس  ۔  ی �ہ فوائد  شمار  بے  کے  کرنے    واک 

اور ہے  ملتی  مدد  می  رکھنے  متوازن  کو  وزن  ہے،  آتی  بہتری  می  کارکردگی  کی  پھ��ڑوں  ی� پھ� �
اور ہے  ملتی  مدد  می  رکھنے  متوازن  کو  وزن  ہے،  آتی  بہتری  می  کارکردگی  کی  پھ��ڑوں  ی� پھ� �

  
کو تھکاوٹ  اور  باؤ  د� ذہنی  واک  علاوہ  کے  اس  ہے۔  ا  ہو�ت اضافہ  می  ائی  توا�ن و  قوت  کوجسمانی  تھکاوٹ  اور  باؤ  د� ذہنی  واک  علاوہ  کے  اس  ہے۔  ا  ہو�ت اضافہ  می  ائی  توا�ن و  قوت  جسمانی    

ہے۔ ہوتی  ت  ا�ب �ث مددگار  بھی  می  کرنے  حاصل  سکون  ذہنی  اور  بنانے  بہتر  موڈ  کرنے،  ہے۔کم  ہوتی  ت  ا�ب �ث مددگار  بھی  می  کرنے  حاصل  سکون  ذہنی  اور  بنانے  بہتر  موڈ  کرنے،    کم 
۔ ی �ہ سکتی  اپنا  عادات  مند  صحت  می  زندگی  روزمرہ  اپنی  نہ  ج� ل� سے  واک  باقاعدہ  ۔� ی �ہ سکتی  اپنا  عادات  مند  صحت  می  زندگی  روزمرہ  اپنی  نہ  ج� ل� سے  واک  باقاعدہ  �

ی �ہ ذ�ی  درج  ام  �ن کے  نہ  ج� ل� والی  کرنے  حاصل  ن  ش پوز�ی اں  نما�ی می  ج 
ن

ی چ
� واک  کے  ماہ  یاس  �ہ ذ�ی  درج  ام  �ن کے  نہ  ج� ل� والی  کرنے  حاصل  ن  ش پوز�ی اں  نما�ی می  ج 

ن
ی چ

� واک  کے  ماہ  اس 

کوکب** **  انہ  ر�ی  : ن ش پوز�ی کوکبپہلی  انہ  ر�ی  : ن ش پوز�ی ****پہلی 

النور** **  ۃ��غ�ب 


 ص�  : ن ش پوز�ی النوردوسری  ۃ��غ�ب 


 ص�  : ن ش پوز�ی ****دوسری 

 ** **
ف شر�ی  ٰ بشری  : ن ش پوز�ی ری  ی

ت
�

ف شر�ی  ٰ بشری  : ن ش پوز�ی ری  ی
ت

�****

جسمانی صحت  جسمانیرپورٹ  صحت  رپورٹ 


