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رآن
�

قر
ث حدیث�

ن يَبَْْعََثََكََ 
َ
كََ�  عََسََىٰٰ أَ

َ دْْ بِِهِِ نَاَفِلََِةًً لَّ� َ يْْلِِ فََتََهََجَّ�
َ وََمِِنََ الَّل�

حْْمُُودًًا َ رََبُّ�كََُ مََقَاَمًًا مَّ�

رآن( کے ساتھ تہجد 
�

اور رات کے ایکک حصے میں بھی اس )قر
ب ہے  یب� ر

�
پڑھا کرو۔ یہ تیرے لیے نفل کے طور پر ہوگا۔ قر

ز کرے۔
� �

کہ تیرا رب تجھے مقامِِ محمود پر فائز

 And wake up for it (the Qur’an)
 in the latter part of the night as a
 supererogatory service for thee.
 It may be that thy Lord will

raise thee to an exalted station

)Bani Isra’il verse 80(

كَُُمْْ  َ رََبَّ� مََ إِِنَّ�
َ هَُُ عََلََيْْهِِ وََسََلَّ� ى اللَّ�

َ هَِِ صََلَّ� عََنْْ سََلْْمََانََ، قََالََ قََالََ رََسُُولُُ اللَّ�
رِِمٌٌي يَسَْْتََحْْيِيِ مِِنْْ عََبْْدِِهِِ إِِذََا رََفََعََ يَدَََيْهِِْ 

َ
تَبَََارََكََ وََتَعَََالَىَ حََيِيٌِّ�ٌ كَ

هُُمََا صِِفْْرًًا۔ َ نْْ يَرَُدَُّ�
َ
إِِلَيَْْهِِ أَ

سلمان رضی اللہ عنہ کہتے ہیں کہ رسول اللہ صلی اللہ علیہ وسلم نے 
ب اس کا  ا: تمہارا رب بے حد حیاء اور کریم )کرم والا( ہے، جب� رمایا�

�
فر

اتے  ا ہے تو اُُسے خالی لوٹا� بندہ اس کے سامنے اپنے دونوں ہاتھ اٹھاتا�
ہوئے اپنے بندے سے شرم آتی ہے۔

 Salman al-Farsi relates that Allah’s
 said: “Verily, your صلى الله عليه وسلم Messenger
 Lord is Modest and Munificent. He
 is ashamed to turn down His servant
 empty-handed when
he raises his hands to Him

 
)Sunan Abi Dawud, Kitab al-Witr, Hadith 1488(

ز
� دہ اللہ تعالی بنصرہ العزیز� ح الخامس اید� لمس�ی

تہ ا یف� ل� خ
اد حضرت �

�
زارشا

� دہ اللہ تعالی بنصرہ العزیز� ح الخامس اید� لمس�ی
تہ ا یف� ل� خ

اد حضرت �
�

ارشا

رماتے ہیں:نماز تہجد کا التزام کریں ۔پھر اس تیسری شرط میں یہ 
�

ز فر
� دہ اللہ تعالیٰٰ بنصرہ العزیز� ح الخامس اید� لمس�ی

حضرت امیر المومنین خلیفۃ ا
ہے کہ نماز تہجد پڑھے۔

)80 ت حۡۡمُُوۡدًًۡا۔ )سورۃ بنی اسرائیل یتآ� َ کََ عََسٰۤۤی اَنَۡۡ یَّ�بَۡۡعََثََکََ رََبُّ�کََُ مََقَاَمًًا مَّ�
َ دۡۡ بِِہٖٖ نَاَفِلََِۃًً لَّ� َ یۡۡلِِ فََتََہََجَّ�

َ وََ مِِنََ الَّ� ا ہے:  رماتا�
�

اللہ تعالیٰٰ فر
ب ہے کہ تیرا ربّّ  یب� ر

�
�ّ�د پڑھا کر۔ یہ تیرے لئے نفل کے طور پر ہوگا۔ قر ہجّ

ت رآن( کے ساتھ �
�

اور رات کے ایکک حصہ میں بھی اس )قر
ا چاہئے  ا: تمہیں نماز تہجد کا التزام کرنا� رمایا�

�
ز کردے۔ حضرت بلالؓ ؓبیان کرتے ہیں کہ آنحضرتصلى الله عليه وسلم نے فر

� �
تجھے مقامِِ محمود پر فائز

رائیوں کو ختم کرتی ہے اور  اہوں سے روکتی ہے، �بر
�

ٰہی کا ذریعہ ہے۔ یہ عادت گنا رب الٰ
�

کیونکہ یہ گزشتہ صالحین کا طریقہ رہا ہے اور قر
وں کے لئے 

�
�بااب فی دعاء النبیّّصلى الله عليه وسلم(۔ بہت سارے لوگ دعائو رمذی۔ کتاب الدعوات۔ 

�
جسمانی بیماریوں سے بچاتی ہے۔)سنن تر

ازل ہوتے دیکھیں۔ �باارش بھی نا� لکھتے ہیں ۔ خود بھی اس طریق پر عمل کریں تو اللہ تعالیٰٰ کے فضلوں کی 

الفضل انٹرنیشنل 5 مئی 2020ء

رآن
�

قر
ث حدیث�

 ّ كُُمْْ�  وََلَئَِِن كََفََرْْتُمُْْ إِِنَّ�
ّ كُُّمْْ لَئَِِن شََكََرْْتُمُْْ لَأََزَِدََينَّ� نََ رََبُّ�

َ ذَّ�
َ
وََإِِذْْ تَأََ

عََذََابِيِ لَشَََدِِدٌٌي

ا کہ اگر تم شکر کرو  رمایا�
�

ب تمہارے رب نے اعلان فر اور جب�
اشکری  ادہ دوں گا، اور اگر تم نا� گے تو میں ضرور تمہیں اور زیا�

کرو گے تو یقیناًً میرا عذاب بہت سخت ہے

 And [remember] when your
 Lord proclaimed: ‘If you are

 grateful, I will surely increase
 you [in favor]; but if you are
ungrateful, indeed, My pun-

ishment is severe 

)14:7 Surah Ibrahim(

ر  حضرت عائشہؓؓ بیان کرتی ہیں کہ رسول اللہ صلى الله عليه وسلم رات کو اتنی دیر�
کتک عبادت کرتے کہ آپؐؐ کے قدم مبارک سوج جاتے۔ میں نے 

ا رسول اللہ! اللہ تعالیٰٰ نے تو آپؐؐ کے اگلے اور پچھلے تمام  عرض کیا: یا�
رما دیے ہیں، پھر آپ اتنی مشقت کیوں کرتے ہیں؟ 

�
قصور معاف فر

ا: رمایا�
�

 آپ صلى الله عليه وسلم نے فر

کیا میں اللہ تعالیٰٰ کا شکر گزار بندہ نہ بنوں؟

Narrated by Aisha RA 

 The Messenger of Allah used  to stand
 in prayer at night until his feet became
 swollen. I said, «O Messenger of Allah,

 why do you do this when Allah has forgiven
:your past and future sins?» He replied 

 Should I not then be a grateful
servant

اد حضرت مسیح موعود علیہ السلام
�

ارشا

﴾ٌ� يدٌ� �دِِ َ ي�� لَشََ� �َابِي
�

ْ إِ�نََّ عَذَ�
��

ْ كََفَرَْ�تُْمْ
� �

�
�  وََلَئِنْ

ْ ���

�

�َنَّكُمْ �َزِِيدَ� ْ لَأَ��
��

����ْتُمْ  
ْ شَكَرْ

� �
�

� ا ہے:﴿لَئِنْ رماتا�
�

رآن شریف میں فر
�

دا تعالیٰٰ قر
�

 خد
دا تعالیٰٰ کے 

�
ب خد ان پر جب�

�
�ڑا سخت ہے۔ یعنی انسا اشکری کرو تو میرا عذاب بھی �بڑ ا ہوں، اور اگر تم نا� ادہ کرتا� ات کو اور بھی زیا� اگر تم میرا شکر ادا کرو تو میں اپنے احسانا�

دا تعالیٰٰ 
�

انوں کی بہتری کا خیال رکھے، اور اگر کوئی ایسا نہ کرے اور الٹا ظلم شروع کر دے تو پھر خد
�

ات ہوں تو اس کو چاہیے کہ وہ اس کا شکر ادا کرے اور انسا احسانا�
ا ہے۔ اس سے وہ نعمتیں چھین لیتا ہے اور عذاب کرتا�

ملفوظات )جلد 10(

)Saying of the Promised Messiah (as
Allah the Almighty says in the Holy Qur›an 

   If you are grateful, I will surely increase you in My blessings; but if you are ungrateful, indeed 
My punishment is severe.› Surah Ibrahim 

 This means that when Allah bestows His blessings upon a person, they should express gratitude
 to Him and strive for the welfare of humanity. If, instead of being grateful, a person becomes
 unjust and oppressive, then Allah Almighty withdraws those blessings and His punishment

descends upon them



شعبۂ صنعت و دستکاریشعبۂ صنعت و دستکاری
�باازار رپورٹ پروگرام: مینا 

14 جون 2026

�باازار ہیلسنکی کامن روم میں منعقد ہوا۔ اللہ تعالیٰٰ کے فضل سے تمام پروگرام بہت اچھا رہا، الحمد للہ۔ ارا نیشنل مینا  اس سال ہما�

 ِ� رآنِِ کریم اور دعا سے کیا گیا۔ سبب سے پہلے بچوں کا فینسی ڈریس شو ہوا۔ بچوں نے اپنے روایتی لباس زیبِ�
�

پروگرام کا آغاز تلاوتِِ قر

س تقسیم کی گئیں۔ شو میں بچوں کی تعداد 11 
ٹ � تن کیے ہوئے تھے۔ تمام بچے بہت پیارے لگ رہے تھے۔ شو کے بعد بچوں میں چاکل�ی

رہی، جبکہ بعد میں کل تعداد 27 ہو گئی۔فوڈ اسٹالز میں سموسے، چنا چاٹ، دہی بھلے، جوس، ڈرنکس، آئس کریم، کیک اور چائے کے 

ٹ اسٹالز بھی لگائے گئے، جن میں جیولری، ڈیکوریشن،  ا۔اس کے علاوہ پرائیویٹ� جماعتی اسٹالز تھے، جن سے لجنات نے بہت لطف اٹھایا�

ارا جماعتی نمائش کا اسٹال تھا۔ اللہ تعالیٰٰ کے فضل  امل تھے۔سبب سے اہم ہما�
�

�باایو پروڈکٹس وغیرہ شا س، السی کی پنیاں، 
ٹ � �ی

ملبوسات، بیڈ �ش

اصرات اور بچوں سمیت سبب نے خوب  �بااہمی تعاون سے کام کیا۔ اسٹال پر غیر معمولی رونق رہی۔ لجنات، نا� �ڑی محنت اور  نہ نے �بڑ ج� سے ل�

�ڑے شوق سے کپ گیمز اور  ا۔اس دوران بچوں اور لجنات کی تفریح کے لیے بھی مختلف پروگرام رکھے گئے۔ بچوں نے �بڑ لطف اٹھایا�

اروں کی گیم ہوئیں۔اللہ تعالیٰٰ کے فضل سے حاضری بہت اچھی رہی۔ تین مہمان بھی تشریف 
�

بیلون گیم کھیلی، جبکہ لجنات نے اشا

امل تھیں۔ وہ بہت خوش ہوئیں اور انہوں نے کہا کہ انہیں کسی نے اجنبی محسوس نہیں ہونے 
�

 خاتون بھی شا
ش �

�
�

لائے، جن میں ایکک فِنش

ر میں اختتامی مرحلے پر چھ لجنات نے مل کر ہال، کچن اور واش 
�

ا، بلکہ سبب نے ان سے بہت محبت اور خوش اخلاقی سے ملاقات کی۔آخر دیا�

زائے خیر  � ا۔اللہ تعالیٰٰ تمام ان لجنات کو، جنہوں نے کسی بھی کام میں حصہ لیا، �جز رتیب دیا�
�

رنیچر کو بھی اپنی جگہ پر تر
�

روم کی صفائی کی، نیز فر

رمائے، انہیں بہترین حسنات سے نوازے۔ آمین۔
�

عطا فر

حاضری:

* لجنات: 50

* بچے: 27

اصرات: 7 * نا�

* مہمان: 3

کل حاضری: 87



Program Report: National Meena BazaarProgram Report: National Meena Bazaar

14  JuneJune  2026 : :

  The National Meena Bazaar was successfully held in the Helsinki Common RoomThe National Meena Bazaar was successfully held in the Helsinki Common Room

  by the grace of Allah. The program began with the recitation of the Holy Qur›an andby the grace of Allah. The program began with the recitation of the Holy Qur›an and

  prayer, followed by a childrens Fancy Dress Show featuring traditional attire. Jamaatprayer, followed by a childrens Fancy Dress Show featuring traditional attire. Jamaat

  food stalls and private stalls offered a variety of food, clothing, jewelry, home décor,food stalls and private stalls offered a variety of food, clothing, jewelry, home décor,

  and handmade products. The Jamaat Exhibition Stall was the main attraction andand handmade products. The Jamaat Exhibition Stall was the main attraction and

  received an excellent response. Fun games were organized for children and Lajnareceived an excellent response. Fun games were organized for children and Lajna

  members, making the event enjoyable for everyone. Attendance was excellent, withmembers, making the event enjoyable for everyone. Attendance was excellent, with

  three guests, including one Finnish lady, who appreciated the warm welcome andthree guests, including one Finnish lady, who appreciated the warm welcome and

  friendly atmosphere.The event concluded with volunteers cleaning and arrangingfriendly atmosphere.The event concluded with volunteers cleaning and arranging

  the venue. May Allah reward all those who contributed to the success of this event.the venue. May Allah reward all those who contributed to the success of this event.

..Ameen Ameen 

Total lajnat: FiftyTotal lajnat: Fifty

  Children: Twenty sevenChildren: Twenty seven  

Nasirat: SevenNasirat: Seven

Guest: ThreeGuest: Three

Total :  Eighty sevenTotal :  Eighty seven





Seht-e-Jismani ReportSeht-e-Jismani Report
  As we enjoy the beautiful summer season, we encouraged our Lajna membersAs we enjoy the beautiful summer season, we encouraged our Lajna members

  to spend time outdoors, stay active, and benefit from fresh air through a Cyclingto spend time outdoors, stay active, and benefit from fresh air through a Cycling

  Challenge. Cycling offers many health benefits, including improved heart health,Challenge. Cycling offers many health benefits, including improved heart health,

  stronger muscles, better fitness, stress relief, increased stamina, healthier joints,stronger muscles, better fitness, stress relief, increased stamina, healthier joints,

  improved sleep, and a positive impact on the environment. Even cycling each dayimproved sleep, and a positive impact on the environment. Even cycling each day

  can contribute to better overall health. A total of five members participated in thecan contribute to better overall health. A total of five members participated in the

::challenge. We are pleased to announce the winnerschallenge. We are pleased to announce the winners

First Place: Sibgah-tul-Noor First Place: Sibgah-tul-Noor 

Second Place: Aliza Lone Second Place: Aliza Lone 

  Heartiest congratulations to our winners. We encourage all members to participateHeartiest congratulations to our winners. We encourage all members to participate

  in future fitness challenges to stay active and healthy. Alongside the cyclingin future fitness challenges to stay active and healthy. Alongside the cycling

  challenge, we also organized a successful Poster Week, during which educationalchallenge, we also organized a successful Poster Week, during which educational

  posters on healthy foods, nutritious drinks, and weekly meal plans were shared. Theposters on healthy foods, nutritious drinks, and weekly meal plans were shared. The

  aim was to promote healthy living. May Allah Almighty bless us all with good healthaim was to promote healthy living. May Allah Almighty bless us all with good health

,,and enable us to maintain it with our families and friends. JazakAllahand enable us to maintain it with our families and friends. JazakAllah

National Secretary Sehat-e-JismaniNational Secretary Sehat-e-Jismani





شعبۂ مالشعبۂ مال
ہفتۂ مال کی رپورٹ

ا 28 جون »ہفتۂ مال« منعقد کیا گیا۔ نہ اماء اللہ فن لینڈ کے تحت مورخہ 22 جون تا� ج� شعبۂ مال ل�

رچ 
�

ِ نبویہ کے مختلف حوالہ جات شیئر کیے گئے، جن کے ذریعے اللہ تعالیٰٰ کی راہ میں مال خر � رآنِِ کریم اور احادیثِ�
�

اس ہفتہ کے دوران قر

ت کو اجاگر کیا گیا۔ یل�ت اور افادیت� �
ض

کرنے کی اہمیت، ف�

ت کی اجازت کی ضرورت، اور لازمی چندہ جات کی  �
ت کے لیے خلیفۂ وقت رآں چندہ جات کی مقررہ شرح، چندہ کی شرح میں رعایت� د �بر زید�

�
مز

ڈیوز بھی شیئر کی گئیں۔ � ت ادائیگی کی اہمیت کے حوالے سے معلوماتی پوسٹرز اور ویڈ� �
روقت �بر

زی اور مجلسی چندہ جات کی تفصیلات انفرادی پیغامات  کے ذریعے بھی ارسال کی گئیں۔
�

اس کے علاوہ، تمام لجنات کو مرکز

Maal Week Report

   Under the Department of Maal, Lajna Imaillah Finland, Maal week

 was observed. During the week, selected references from the

 Holy Qur’an and Ahadith were shared to highlight the importance,

.virtues, and blessings of spending one›s wealth in the way of Allah





شعبۂ تبلیغشعبۂ تبلیغ
ات،  رآنی آیا�

�
جون کے مہینے میں مجلس وانتا نے تبلیغی سرگرمیوں کے تحت قر

ِ مبارکہ اور تبلیغ سے متعلق منتخب اقتباسات پر مبنی معلوماتی پوسٹرز تیار  � احادیثِ�

نہ ممبرات میں دینی علم، تبلیغ  ج� اکہ ل� کیے۔ ان پوسٹرز کو حلقہ گروپ میں شیئر کیا گیا   تا�

�باارے میں شعور میں اضافہ ہو۔ کی ذمہ داریوں اور اس کی اہمیت کے 

 As part of its Tabligh activities during

 the month of June, Majlis Vantaa created

 educational posters based on Qur›anic

 verses, Ahadith, and inspiring quotations.

 These posters were shared with members

 through the Halqa group to promote Islamic

 knowledge and strengthen understanding

 of the responsibilities and significance of




